
PARTIALISME - DÉFINITION 
 
Le partialisme désigne principalement une attirance ou une excitation sexuelle centrée sur 
une partie spécifique du corps humain (comme les pieds, les mains ou les jambes), plutôt 
que sur l'ensemble de la personne. 
  
Définitions selon les domaines 

• En sexualité et en psychologie : C'est une forme de fétichisme où l'anatomie ciblée 
représente la source fondamentale du désir. Par exemple, le fétichisme des pieds est 
une forme classique de partialisme. 

• En théologie chrétienne : Le terme désigne parfois l'idée erronée (considérée 
comme une hérésie) selon laquelle les trois personnes de la Trinité (le Père, le Fils et 
le Saint-Esprit) ne forment Dieu qu'en s'assemblant, comme des parties composant 
un tout, ce qui conteste l'unicité complète de Dieu. 
 
Le partialisme corporel (ou fétichisme d'une partie du corps) est une paraphilie où 
l'attirance sexuelle et l'excitation sont focalisées de manière exclusive ou 
prépondérante sur une partie précise du corps humain plutôt que sur les zones 
génitales ou la personne dans son ensemble. 
 

Voici les différents types de partialisme corporel, regroupés par zones anatomiques : 
Les membres inférieurs et supérieurs 
 

• Podophilie (Fétichisme des pieds) : Le plus fréquent des partialismes. L'attirance se 
concentre sur les pieds, les orteils, la plante des pieds ou les voûtes plantaires. 

• Crurophilie : Attirance marquée pour les jambes et les cuisses. 
• Chirophilie : Focalisation sexuelle sur les mains, les doigts ou les ongles. 
• Fétichisme des fesses (Pygophilie) : Attirance centrée spécifiquement sur les fesses 

et leur forme. 
 

Le visage et la tête 
• Trichophilie : Attirance pour les cheveux (leur longueur, leur texture, leur couleur, ou 

l'acte de les coiffer/couper). 
• Fétichisme des yeux (Oculophilie) : Fixation sur le regard, la couleur des yeux ou les 

mouvements oculaires. 
• Fétichisme du nez (Nasophilie) : Attirance pour la forme du nez ou les contacts avec 

cette zone. 
 

Le tronc et la peau 
• Mazophilie : Attirance exclusive ou disproportionnée pour les seins (au-delà de 

l'attrait sexuel conventionnel). 
• Alvéophilie (ou Alvéolophilie) : Focalisation sur les aisselles. 
• Navel fétichisme : Attirance centrée sur le nombril. 
• Dermatophilie : Fascination pour la texture de la peau, la présence de grains de 

beauté, de taches de rousseur ou de cicatrices. 
 
 



Distinction importante 
 
Le partialisme se distingue du fétichisme classique : 

• Le fétichisme porte généralement sur des objets inanimés (chaussures, vêtements 
en cuir, sous-vêtements). 

• Le partialisme porte directement sur des parties du corps humain non génitales. 
 

Tant que cette inclination est consensuelle, partagée et ne cause pas de détresse 
psychologique ou de souffrance à soi-même ou à autrui, elle est considérée comme une 
variation de la sexualité humaine. 


